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11. 2. | nedéle ) e \ b P
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0:30 se vracim z Madlencina maturitnino plesu a palec na pravé noze mé bolj, jako | /; Vispets . i oy
by ho né&kdo sevfel ve svéraku. kulham, bolesti nemi#u usnout. Rano je palec jako - - s
kus Zeleza - dpln& nehybny. €im to... Hormonalni l&é€bou? Mam dnu? Pfece to nem(i- L ! ] g b ¥ o
Ze byt z myich Cervenych lodicek, kdyZ jsem v&tiinu vecera prosedéla u stolu. A ted : - : A
vim, Ze s Jarou chcl zase do tanetnich. AZ se uzdravim, pfihlasime se. .

12. 2. | pondéli, novinka

Prvni obraz - Hormonalni lé€ba. Dnes Jen stfibrna podmalba na polovinu platna.

13. 2. | atery

KaZdé rano vstat fasné a po zdravé snidani ,do prace” se 5t&tcem a paletou v ruce
- mam se naf &8Ity v 9:30 stojim u malifského stojanu mezi Jidetnim stolem a ku-
chyfiskou linkou. To je ted md) .ateliér, Platno Je velké (80 x100 cm), citim respekt.
Touha zatit s barvami narfista. Chystam si svBtlouckou Zlutou, k tomu valéry Eerve-
ne. Chel barevn& zachytit navaly horka, ktere mé spaluji dnem I nocl. Pfichazeji po
Spickach, nenapadné. Plizivé se rozlévai do kazdého poru mého téla. Po desitkach
sekund mé pohlti celou - jJako horka lava. Bez svoleni, drze, nasiiné. ubranit se je
nemoZné.., a tak Jen zhluboka vydechuju, svletena a pfikovana k temukoli chladi-
vému. Nemam Jasny plan. St&tce se po platné pysné roztahuji a tvofi kulaté skvrny,
které se mé&ni v kvéty. A platno zacina salat..

14. 2. | stieda

Praktik mi pfedepisuje prasky na vysoky tlak Pry nemilzeme srdce tak zatdZovat
Ach jo, tak dal3i ranni pfidél.. Rika, Ze bolesti hlavy pfejdou. To bude uleva!

22.2. | étvrtek

1. akryl - Hormonalni l&¢ba Je po 11 dnech snaZeni na svété.

KOMERCNI PROJEKT

Jaru Kalvodova: ONKODENIK -
VYDEJME HO SPOLECNE!

Jarmila Kalvodova, ucitelka z Prostéjova, se rozhodla promeénit
svou onkologickou lécbu v inspirativni projekt. Jeji
ONKODENIK, pIny osobnich zapisku, kreseb a fotografii, mapuje
cestu k uzdraveni. Pomozte ji vydat tuto knihu, ktera muze byt
motivaci a utéchou pro mnohé dalsi.

- Jarmila Kalvodova

Precteéete si cely pribéh
a podporte ho na webu Donio

Naskenujte kdd telefonem, nebo navstivte
adresu www.donio-cz-ebegjdj/wqg-
ey.a.run.app/p/37546
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